
Комплекс для сонорных звуков 
 

1.   «Грибок» 

Рот открыт. Язык присосать к нёбу. 

 

Под высокою сосной 

Мы грибок нашли с тобой. 

Чтобы рос боровичок, 

Подними вверх язычок. 

На тонкой ножке вырос гриб, 

Он не мал и не велик. 

Присосался язычок! 

Несколько секунд – молчок! 

  

2.    «Маляр» 

Рот открыт. Широким кончиком языка, как кисточкой, ведём от верхних зубов до 

мягкого нёба. 

 

Язычок наш – кисточка, нёбо – потолок. 

Белит нёбо кисточка за мазком, мазок. 

Сделано немало, кисточка устала. 

Стал язычок твой маляром, 

Он будет красить старый дом: 

Вперед-назад, вперед-назад… 

Ремонту каждый будет рад. 

  

3.   «Лошадка»    

Присосать язык к нёбу, щёлкнуть языком. Цокать медленно и сильно, тянуть 

подъязычную связку. 

 

Вот лошадка скачет ловко, 

У лошадки есть сноровка! 

Много, много в цирке лет, 

А ребятам всем – привет!                                        

Цок-цок-цок по мостовой — 

Идет лошадка к нам  с тобой. 

Щелкай язычком быстрее, 

Чтоб она пришла скорее. 

                    

4.   «Барабанщик»/ «Дятел» 

Улыбнуться, открыть рот и постучать кончиком языка за верхними зубами, 

многократно и отчётливо произнося звук «Д-Д-Д…». Сначала звук «Д» произносить 

медленно, затем постепенно убыстрять темп. Следить, чтобы рот был всё время 

открыт, губы – в улыбке, нижняя челюсть неподвижна, работал только язык. Звук 

«Д» должен носить характер чёткого удара. 

 

В руки барабан возьмем 

И играть на нем начнем. 



Язычок наверх подняли, 

«Д-д-д-д» застучали. 

Дятел, дятел тук-тук-тук. 

Д-Д-Д-Д 

Ты чего стучишь, мой друг! 

Д-Д-Д-Д 

-Я не зря во рту стучу 

Д-Д-Д-Д 

Звукам правильным учу. 

Д-Д-Д-Д                                       

  

5.     «Пароход»         

Прикусить кончик языка и длительно произносить звук «Ы» (как гудит пароход). 

 

Отплывает пароход 

Ы-Ы-Ы-Ы 

Набирает он свой ход. 

Ы-Ы-Ы-Ы 

Он в гудок гудит, гудит 

Ы-Ы-Ы-Ы 

«Путь счастливый говорит» 

Ы-Ы-Ы-Ы 

  

Пароходик небольшой, 

Зато смелый какой: 

Ему волны не страшны, 

Весело гудит он: «Ы-Ы-Ы»! 


